
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:30 - 10:15 Uhr 

Musikgarten (1-3 

Jährige) mit Begleitung

Klänge für Euch 

unterwegs - 

Lebensklang in der 

Kita St. Lukas

09:30 - 10:15 Uhr 

Musikgarten (geb. 2023) 

mit Begleitung

10:30 - 11:15 Uhr 

Musikgarten (0-1 

Jährige) mit Begleitung

ab 11:00 Uhr  

individuelle 

Einzeltermine nach 

Vereinbarung 

10:30 - 11:15 Uhr 

Musikgarten (geb. Ende 

2023-24) mit Begleitung

14:45 - 15:15 Uhr 

Einzelunterricht

15:25 - 16:10 Uhr 

Musikgarten

(1-3 Jährige)

mit Begleitperson

16:20 - 17:05 Uhr 

Musikgarten

(3-6 Jährige) mit 

Begleitperson (und ggf. 

Geschwisterkindern)

16:15 - 17:00 Uhr 

Musikgarten 

(3-6 Jährige) mit 

Begleitperson

17:15 - 18:00 Uhr 

Klangstraße 

(ab 4 Jahren)

mit Begleitperson

17:10 - 17:55 Uhr 

Klangstraße 

(ab 4 Jahren)

mit Begleitperson

18:05 - 19:00 Uhr 

Einzelunterricht

18:00 - 18:30 Uhr 

Einzelunterricht
ab 19 Uhr

(120-180 min.) 

Frauenkreis - 

Women`s 

Creation Circle, 

1x mtl. (i.P.)

ab 11:45 Uhr  

individuelle 

Einzeltermine nach 

Vereinbarung 

Klangmassage mit dem 

Monochord

Themenbezogene 

Einzelsettings

ab 19:30 Uhr 

Klangreise - 1x mtl.  

Sonst: Einzelsettings/ 

Autogenes Training/ 

BabyBauchTöne

ab 19:00 Uhr

(60 -75 min.)

Autogenes Training 

und Klang Stand: August 2024

Workshops/ 

Einzelsettings 

nach 

Vereinbarung

19:30 - 20:30 Uhr  

BabyBauchTöne

Cacao-Zeremonien, 

Klangreisen für Gruppen oder 

Einzelpersonen

Individuelle Angebote auf 

Anfrage

ab 09:00 Uhr  

individuelle 

Einzeltermine nach 

Vereinbarung 

Individuelle 

Terminvereinbarung

Klänge für Euch 

unterwegs - 

Lebensklang mit 

Musikgarten in der 

EFB Salzgitter 

(09:30 - 10:15 und 

10:20 - 11:05 Uhr)

13:15 - 16:00 Uhr 

Einzelunterrichte

Einzelstunden Autogenes 

Training und Klang

STUNDENPLAN  

Weitere Infos und Anmeldung unter: www.lebensklang.net


